
AM
AN

IDE
S VERDA


mesclum, blat de moro, 
pastanaga, pebrot , cirerols i olives

PERES

Rúcula, pera confitada, encenalls de grana, pipes 
GARRAPINYADES i vinagreta balsàmica

CASAL

mesclum, tonyina, ou dur, cirerols, 
formatge semi i vinagreta de 
fruites del bosc

POLLASTRE

mesclum, tires de pollastre, crostonets de pa, 
encenalls de grana i salsa cèsar

MARINERA

mesclum, pinya, cirerols, salmó 
fumat , gambes i salsa rosa

FORMATGE DE CABRA

mesclum, poma, codonyat , 
formatge de cabra i vinagreta de 
fruites del bosc

6,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

MARGARITA

TOMÀQUET , MOZZARELLA i orenga

8,50 €

rústica

tomàquet , pernil salat , bacó, MOZZARELLA i orenga

12,00 €

TONYINA

tomàquet , tonyina, olives, MOZZARELLA i orenga

12,00 €

pernil dolç 

tomàquet , PERNIL DOLÇ , mozzarella

i orenga (opció s/gluten)

12,00 €

PICANT

tomàquet , xoriç , oli picant , MOZZARELLA I orenga

12,00 €

salmó

tomàquet , SALMÓ FUMAT I mozzarella

12,00 €

FARCIDA

tomàquet , PERNIL DOLÇ , ceba, 
XAMPINYONS, mozzarella i 
orenga

12,00 € PIZ
ZES

FORMATGES

tomàquet , edam, brie, grana, MOZZARELLA i orenga

12,00 €

VEGANA

TOMÀQUET , carbassó, cirerols, xampinyons, 
PEBROT , ceba, espinacs i orenga

12,00 €

Panera de pa

Suplement sense gluten

Ingredient extra

Extra salsa

brava, allioli, romesco, rosa, cèsar, barbacoa o 
cheddar. 

1,50 €

1,00 €

2,00 €

1,50 €

TAP
ES Olives


farcides d ’anxova

bombes

patata farcida de carn

3,00 €

Escalivada amb anxoves 6,00 €

Calamars a la romana 5,00 €

Callos del Casal 5,00 €

Patates fregides 4,00 €

Patates Braves

4,00 €

5,00 €

Salmó fumat amb nous 6,00 €

Variat d’embotits del solsonès

llonganissa, donegal, xoriç i LLOM EMBUTXAT

6,00 €

1,50 €/u

Xoricets a la sidra 5,00 €

Variat de formatges

semi-curat , cabra, brie I grana

6,00 €

Truita de patates 5,00 €

Croquetes

carn d ’olla / bacallà / ceps

1,00 €/u

Botifarra esparracada 5,00 €

Arròs caldós de bolets 5,00 €

Pa de xapata amb tomàquet 3,00 €

ditets DE POLLASTRE ARREBOSSAT     
amb salsa de mel i mostassa

5,00 €

El Bar Casal és una de les activitats 
laborals del Centre Especial de Treball 
de l’associació Amisol, entitat sense ànim 
de lucre que treballa per la inclusió 
social de persones amb discapacitat.



CO
QU

ES
escalivada

pa amb tomàquet , escalivada, anxoves i olives

9,00 €

meLmelada

melmelada de tomàquet , formatge de cabra i 
picada de fruits secs

9,00 €

EMBOTITS

PA AMB TOMÀQUET , LLONGANISSA, 
DONEGAL, XORIÇ I llom embutxat

9,00 €

espàrrecs

salsa romesco, espàrrecs verds, formatge brie i 
llavors de rosella

9,00 €

tropical

pa amb tomàquet , bacó, formatge, pinya i orenga

9,00 €

MITJA COCA 5,00 €

formatges

pa amb tomàquet , formatge de 
cabra, semi-curat , brie i grana

9,00 €

salmó

crema de formatge, salmó fumat , 
gambes, cirerols i rúcula

9,00 €

AMISOL

hamburguesA DE POLLASTRE , ceba 
caramel·litzada, formatge de cabra, 
i melmelada de tomàquet

11,00 €

cruixent

hamburguesa DE VEDELLA, BACÓ,  
ceba cruixent i salsa cheddar

11,00 €

PULLED PORK

costella de porc a la barbacoa, 
formatge cheddar, rúcula i salsa 
de mostassa i mel

11,00 €

HA
MB

UR
GU

ESE
S

americanA

HAMBURGUESA DE VEDELLA, bacó, 
FORMATGE , ENCIAM, TOMÀQUET , ceba 
caramel·litzada I salsa barbacoa

11,00 €

vegetal

hamburguesa de kale i quinoa, 
albergínia cruixent , enciam i 
maionesa

11,00 €

amb pa rodó

i patates fregides o amanida

M U N I C I P I S ENTREPANS

AMB PA DE 

XAPATA

Solsona

pa amb tomàquet , enciam, tomàquet , 
tonyina, ou dur, anxoves i pebrot escalivat

9,00 €

ODÈN

pa amb tomàquet , truita de patates , enciam 
i tomàquet

9,00 €

st. llorenç

pit de pollastre, formatge edam, enciam, 
poma i maionesa

9,00 €

riner

pa amb tomàquet , xoricets, espàrrecs verds i 
formatge brie

9,00 €

olius

pa amb tomàquet , bacó, formatge de cabra i 
ou dur

9,00 €

pinós

pa amb tomàquet , hamburguesa de vedella, 
formatge edam, xampinyons i ceba caramel·litzada

9,00 €

navès

botifarra blanca i negra, enciam, tomàquet i 
allioli

lladurs

pa amb tomàquet, llom, pebrot verd i 
formatge semi-curat

MIG MUNICIPI

9,00 €

9,00 €

5,00 €

Els plats d’aquesta carta contenen al·lèrgens. 

En cas d’al·lèrgies, demaneu-nos la carta especial.

P L A T S

C O M B I N A T S

Nº1: CARN

a escollir entre llom, pit de pollastre, xoriç , BOTIFARRA  
blanca o negra i HAMBURGUESA de pollastre o 
vedella, AMB patates fregides, ou ferrat i amanida

MIG PLAT 
COMBINAT 

Nº2: CROQUETES

de carn d ’olla, bacallà i ceps , amb patates fregides 
i amanida

Nº3: SÍPIA (només sencer)

amb all i julivert , croquetes de bacallà i escalivada

Nº4: VEGETAl

HAMBURGUESA DE KALE I quINOA, ALBERGÍNIA I AMANIDA

Nº5: botifarra

amb escalivada i mongetes seques amb all i julivert


11,00 €

6,50 €

11,00 €

13,00 €

11,00 €

11,00 €

sobrassada

SALSA DE MOSTASSA I MEL, SOBRASSADA, FORMATGE DE 
CABRA I ceba cruixent

9,00 €



OFEGAT DE CAFÈ

GELAT DE VAINILLA AMB CAFÈ I NATA MUNTADA

5,00 €

MUFFIN

casolà

2,50 €

MÚSIC 

AMB TROMPETA DE MOSCATELL

5,00 €

COULANT 

AMB GELAT DE VAINILLA

5,00 €

IOGURT AMB MERMELADA

MADUIXA / PRÉSSEC

4,00 €

NATA AMB NOUS 5,00 €

FLAM 3,00 €

TIRAMISÚ

casolà

5,00 €

TRUFES 4,00 €

PASTÍS DEL DIA

casolà

4,00 €

SUÍS FRED

CREMA DE XOCOLATA AMB NATA MUNTADA

5,00 €

CAFÈ IRLANDÈS

WHISKY IRLANDÈS AMB CAFÈ I NATA MUNTADA

7,00 €

VASET DE GELAT ‘GEBRAT’

LLIMONA / MADUIXA / CAFÈ / XOCOLATA

4,00 €

CATALANET

GELAT DE TORRÓ AMB RATAFIA

6,00 €

VALENCIÀ

GELAT DE VAINILLA AMB SUC DE TARONJA NATURAL

5,00 €

Extra nata muntada 1,00 €

Extra raig de licor 2,00 €

PO
STR

ES

Els plats d’aquesta carta contenen al·lèrgens.

En cas d’al·lèrgies, demaneu-nos la carta especial.

El Bar Casal és una de les activitats 
laborals del Centre Especial de Treball 
de l’associació Amisol, entitat sense 
ànim de lucre que treballa per la 
inclusió social de persones amb 
discapacitat.



i a 
més

...

croquetes ceps / bacallà

callos del casal

calamars

xoricets a la sidra

botifarra esparracada

*inclou aigua, vi o cervesa o refresc 
i cafè

per
 pic

ar variat d’embotits i formatge

croquetes de carn

truita de patates

patates braves

... i postres

amanida verda

torradetes d’escalivada 
amb olives i anxoves

pa amb tomàquet

torradetes de meLmelada 
amb formatge de cabra

M E N Ú  D E  T A P E S
mínim 5 persones

1 8 , 0 0  €
ADULT

5 , 0 0  €
TAPA

1 0 , 0 0  €
INFANT (8 ANYS INCLOSOS)


AMB BIQUINIS ENLLOC DE 
TORRADES, BRAVES SENSE 

SALSA I REFRESC

El Bar Casal és una de les activitats 
laborals del Centre Especial de Treball 
de l’associació Amisol, entitat sense ànim 
de lucre que treballa per la inclusió 
social de persones amb discapacitat.



PERNIL SALAT
1,90 € 3,60 €

BACÓ 2,50 € 4,50 €

FORMATGE 1,90 € 3,60 €

BIQUINI 2,60 €

PETIT

PETIT

GRAN

GRAN

LLOM SEC 1,90 € 3,60 €

TRUITA 2,50 € 4,50 €

LLONGANISSA 1,90 € 3,60 €

LLOM 2,50 € 4,50 €

PERNIL DOLÇ 1,90 € 3,60 €

BIQUINI PERNIL SALAT 3,00 €

SOBRASSADA
1,90 € 3,60 €

TRUITA

pernil/formatge/pernil dolç

3,00 € 5,00 €

XORIÇ 1,90 € 3,60 €

PIT POLLASTRE 2,50 € 4,50 €

TONYINA 2,20 € 4,00 €

FRANKFURT 4,50 €

anxoves

REMINI D’EMBOTIT

4,00 € 6,50 €

BOTIFARRA

blanca/negra

4,50 €

1,30 €

DONEGAL 1,90 € 3,60 €

VEGETAL POLLASTRE 3,50 € 6,00 €

vegetal tonyina 3,50 € 5,50 €

HAMBURGUESA 6,00 €

Suplement formatge o ceba

Suplement formatge o ceba

0,30 €

0,30 €

0,50 €

0,50 €

Suplement pa de llavors

Suplement pa de llavors

0,20 €

0,20 €

0,30 €

Suplement anxoves 1,00 € 1,50 €

0,30 €

FRE
DS

CA
LEN

TS
EN

T
R

EP
AN

S



CROISSANT PETIT 

normal

0,60 €

QUADRAT 

crema de cacau

1,60 €

PASTÍS DE PASTANAGA 3,00 €

CROISSANT PETIT

xocolata

0,80 €

MAGDALENA

iogurt / xocolata

1,80 €

BROWNIE

clàssic / oreo / formatge

3,50 €

COOKIE petita 0,90 €

COOKIE gran 1,60 €DO
LÇO

S

PASTÍS DE LLIMONA 2,50 €

El Bar Casal és una de les activitats 
laborals del Centre Especial de Treball 
de l’associació Amisol, entitat sense ànim 
de lucre que treballa per la inclusió 
social de persones amb discapacitat.


